
Msaxw cq[kkj ;g D;k gksrk gS\
Msaxw cq[kkj ,d vke lapkjh jksx gSA ftldh eq[; fo”ks’krk,a gSa
rhoz cq[kkj]vR;f/kd ”kjhj nnZ rFkk lj nnZA ;g chekjh dkQh
yksxksa dks gksrh gSA ƒ‹‹ˆ]„åå…]vkSj „ååˆ esa fnYyh o mÙkj
Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa ;g dkQh O;kid :i esa QSyh FkhA O;Ldksa
ds eqdkcys cPpksa esa bldh rhozrk vf/kd gksrh gSA ;g chekjh
;wjksi egk}hi dks NksMdj iwjs fo”o esa gksrh gS vkSj dkQh yksxksa
dks çHkkfor djrh gSA tSls ,d vuqeku gS dh gj lky iwjs fo”o
esa yxHkx „ djksM+ yksxksa dks Msaxw cq[kkj gksrk gSA

;g fdl dkj.k gksrk gS\
;g Msaxw fo’kk.kq ¼okbjl½ }kjk gksrk gSA ;g † çdkj dk gksrk gS]
vke rkSj esa bl fcekjh dks Þgìh rksM+ cq[kkjß dgk tkrk gS D;ksafd
blds dkj.k gfì;ksa vkSj tksM+ksa esa cgqr nnZ gksrk gSA blds pkj
çdkj gSa ¼Vkbi ƒ]„]…]†½

Msaxw QSyrk dSls gS\
 eysfj;k dh rjg Msaxw Hkh ePNjksa ds dkVus ls QSyrk gSA bu
ePNjksa dks ^,Mht ePNj dgrsa gSa] tks dkQh <hV vkSj lkglh
ePNj gksrk gS vkSj fnu esa Hkh dkVrsa gSaA Hkkjr esa ;g jksx cjlkr
ds ekSle esa vkSj mlds rqjUr ckn ds eghuksa ¼tqykbZ ls vDVwcj½
esa lcls vf/kd gksrk gSA Msaxw cq[kkj ls ihfM+r jksxh ds jä esa Msaxw
okbjl dkQh ek= esa gksrk gSA tc dksbZ ,Mht ePNj Msaxw ds
fdlh jksxh dks dkVrk gS rks og ml jksxh dk [kwu pwlrk gS [kwu
ds lkFk Msxw okbjl Hkh ePNj ds ”kjhj esa ços’k dj tkrk gSA
ePNj ds ”kjhj esa Msaxw okbjl dk dqN vkSj fnuksa rd fodkl
gksrk gSA tc Msaxw okbjl;qä ePNj fdlh vU; LoLFk O;fä dks
dkVrk gS rks og Msaxw okbjl dks ml O;fä ds ”kjhj esa igqapk
nsrk gSA bl çdkj og u;k O;fä Msaxw okbjl ls laØfer gks
tkrk gS rFkk dqN fnuksa ds ckn mlesa Msaxw cq[kkj ds y{k.k çdV
gks tkrsa gSaA

laØfer dky
ftl fnu Msaxw okbjl ls laØfer dksbZ ePNj fdlh LoLFk O;fä
dks dkVrk gS rks mlds yxHkx … ls ‡ fnuksa ds laØked dky
ds ckn ,sls O;fä esa Msaxw cq[kkj ds y{k.k çdV gks ldrsa gSaA ;g
laØked dky … ls ƒå fnuksa dk Hkh gks ldrk gSA

 Msaxw cq[kkj ds y{k.k
 y{k.k bl ckr ij fuHkZj djsaxs dh Msaxw cq[kkj fdl çdkj dk
gSA     Msaxw cq[kkj rhu çdkj dk gksrk gSA ƒ Dykfldy
¼lk/k kj.k ½ M s ax w c q[ k kj „ M s ax w g sej s ftd c q[k kj
¼MhŒ,pŒ,QŒ½ … Msaxw ’k Wkd flaMªk se ¼MhŒ,lŒ,lŒ½
Dykfldy ¼lk/kkj.k½ Msxw cq[kkj Lo;a  Bhd gksus okyh chekjh
gS rFkk blls èR;q ugha gksrh gS ysfdu ;fn fdlh dks MhŒ,pŒ,QŒ
;k MhŒ,lŒ,lŒ gSA fuEufyf[kr y{k.kksa ls bu çdkjksa dks
igpkuus esa dkQh lgk;rk feysxh%&

 ƒ Dykfldy ¼lk/kkj.k½ Msxw cq[kkj  Œ BaM yxus ds lkFk
vpkud rst cq[kkj p<ukA Œ flj] ekalisf”k;ksa rFkk tksM+ksa esa
nnZ gksukA
Œ vk¡[kksa ds fiNys Hkkx esa nnZ gksuk tks vk¡[kksa dks nckus ;k
fgykus ls vkSj Hkh c< tkrk gSA Œ vR;kf/kd detksjh yxuk]
Hkw[k esa csgn deh rFkk th ferykuk Œ eq¡g ds Lokn dk [kjkc
gksukA Œ xys esa gYdk lk nnZ gksukA Œ jksxh csgn nq[kh rFkk
chekj eglwl djrk gSA Œ ”kjhj ij yky nnksM+s ¼jS”k½ dk
gksukA ”kjhj ij yky xqykch nnksM+s fudy ldrsa gSaA psgjs
xnZu rFkk Nkrh ij folfjr ¼MhQ;wt½ nkuksa dh rjg ds nnksM+s
Hkh gks ldrsa gSaA ckn esa ;s nnksM+s vkSj Hkh lkQ gks tkrsa gSaA
lk/kkj.k Dykfldy Msaxw cq[kkj dh vo/kh yxHkx ‡ ls ‰ fnuksa
rd jgrh gSA fQj jksxh Bhd gks tkrk gSA vf/kdrj ekeyksa esa
jksfx;ksa dks lk/kkj.k Msaxw cq[kkj gh gksrk gSA

„ Msaxw gsejsftd cq[kkj ¼MhŒ,pŒ,QŒ½
;fn lk/kkj.k Dykfldy Msaxw cq[kkj ds y{k.kksa ds lkFk&lkFk]
fuEufyf[kr y{k.kksa esa ls ,d Hkh y{k.k çdV gksrk gS rks
MhŒ,pŒ,QŒ gksus dk ”kd djuk pkfg,Ajälzko ¼gsejst
gksus ds y{k.k½ ukd] elwM+ksa ls [kwu tkuk] Ropk ij uhys&dkys
jax ds NksVs ;k cM+s pdÙks iM+ tkuk vknh jälzko ¼gsejst½ ds
y{k.k gSaA ;fn jksxh vksj fdlh LokLF; deZpkjh }kjk Þ VksuhZds
VSLVß fd;k tk, rks og iksftfVo ik;k tkrk gSA ç;ksx”kkyk esa
dqN jä ijh{k.kksa ds vk/kkj ij MhŒ,pŒ,QŒ ds funku dh
iqf’V dh tk ldrh gSA

Œ jksxh vR;f/kd cspSu gks tkrk gS vkSj rst cq[kkj ds ckotwn
Hkh mldh Ropk BaMh eglwl gksrh gSA
Œ jksxh /khjs&/khjs gks”k [kksus yxrk gSA
Œ ;fn jksxh dh ukM+h ns[kh tk, rks og rst vkSj detksj eglwl
gksrh gSA jksxh dk jäpki¼CyMçs’kj½ de gksus yxrk gSA

mipkj %&
;fn jksxh dks lk/kkj.k ¼Dykfldy½Msaxw cq[kkj gS rks mldk
mipkj vkSj ns[kHkky ?kj ij gks ldrk gSA pw¡fd ;g Lo;a Bhd
gksus okyk jksx gS blfy, dsoy yk{kf.kd mipkj gh pkfg,A
m)kj.k ds rkSj ij %&
Œ LokLF; deZpkjh dh lykg ds vuqlkj iSjkflVkeksy dh xksyh
;k ‘kjcr ysdj cq[kkj dks de jf[k;sA
Œ jksxh dks fMlfçu] ,lfçu tSlh nok dHkh u nsaA
Œ ;fn cq[kkj 102 QkSjsUgkbZV ls vf/kd gS rks cq[kkj dks de
djus ds fy, gkbZMjksFksjsih¼ty fpfdRlk½ djsaA
Œ lkekU; :i ls Hkkstu nsuk tkjh j[ksaA cq[kkj dh fLFkfr esa
”kjhj dks vkSj vf/kd Hkkstu dh vko”;drk gksrh gSA
Œ jksxh dks vkjke djus nsaA
;fn jksxh esa MhŒ,pŒ,QŒ ;k MhŒ,lŒ,lŒ dh vksj ladsr
djus okyk ,d Hkh y{k.k çdV gksrk utj vk, rks ”kh?kvfr”kh?kz
jksxh dks fudVre vLirky esa ys tk,a rkfd ogk¡ vko”;d
ijh{k.k djds jksx dk lgh funku fd;k tk lds vkSj vko”;d
mipkj ”kq: fd;k tk ldsA ¼tSls dh æO;ksa ;k IysVysV~l
dksf”kdkvksa dks ul ls p<k;k tkuk½ IysVysV~l ,d çdkj dh
jä dksf”kdk,a gksrha gSa tks MhŒ,pŒ,QŒ ;k MhŒ,lŒ,lŒ ls
de gks tkrha gSaA ;g Hkh ;kn j[kus ;ksX; ckr gS dh
çR;sd jksxh dks IysVysV~l p<kus dh vko’;drk ugha
gksrh gSA   —i;k ;kn jf[k;s ;fn le; ij lgh funku
djds mipkj ’k q: dj fn;k tk, rks MhŒ,pŒ,QŒ
rFkk MhŒ,lŒ,lŒ dk Hkh lEiw.kZ mipkj lEHko gSA

jksdFkke %&
Msaxw cq[kkj dh jksd Fkke ljy] lLrh rFkk csgrj gSA vko”;drk
gS] dqN lkekU; mik; cjrus dhA ;s mik; fuEufyf[kr gSa%&
Œ ,Mht ePNjksa dk çtuu ¼iuiuk½ jksdukA
Œ ,Mht ePNjksa ds dkVus ls cpkoA
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Œ fÝt esa ikuh bdëk djus okyh Vªs dks Hkh çfrfnu [kkyh djsaA
Œ vius ?kj ds vkl&ikl lQkbZ j[ksaA dwM+k&djdV b/kj &
m/kj u QsdsaA ?kj ds vkl&ikl >kfM;k¡ vknh u mxus nsaA
¼?kj ds vkl&ikl ƒåå ehVj ds v/kZO;kl esa rks fcydqy ugha½
;s ePNjksa ds fNius vkSj vkjke djus ds LFkyksa dk dk;Z djrsa
gSaA
Œ ;fn vkidks yxrk gS dh vkids {ks= esa ePNjksa dh la[;k esa
vf/kd of) gks xbZ gS ;k fQj cq[kkj ls dkQh yksx ihfM+r gks
jgsa gSa rks vius LFkkuh; LokLFk dsaæ] uxj ikfydk ;k iapk;r
dsæ esa vo”; lwpuk nsaA
Œ ;g Hkh ;kn j[kus ;ksX; ckr gS dh ,Mht ePNj fnu esa Hkh
dkV ldrsa gSaA blfy, buls cpus ds fy, fnu esa Hkh vko”;d
lko/kkfu;k¡ cjrsaA
Œ ;fn fdlh dkj.ko”k njoktksa vkSj f[kM+fd;ksa ij tkyh
yxokuk lEHko ugha gS rks çfr fnu iwjs ?kj esa ik;jhFkje ?kksy
dk fNM+dko djsaA
Œ Msaxw cq[kkj lokZf/kd :i ls tqykbZ ls vDVwcj ekg ds chp
dh vof/k esa gksrk gS D;ksafd bl ekSle esa ePNjksa ds iuius ds
fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ gksrha gSaA blfy, bl ekSle esa gj
lko/kkfu;k¡ cjruh pkfg,A

Œ Msaxw cq[kkj ls xzLr jksxh dks fcekjh esa ”kq: ds ̂ &‰ fnuksa esa

ePNjnkuh ls <ads gq, fcLrj ij gh j[ksa rkfd ePNj ml rd
uk igq¡p ik,aA bl mik; ls lekt ds vU; O;fä;ksa dks Msxw
cq[kkj ls cpkus vkSj blds QSyus esa lgk;rk gksxhA

;fn vkidks dHkh Hkh ,slk yxs dh dkQh O;fä ,sls

cq[kkj ls ihfM+r gSa tks Msaxw gks ldrk gS rks ’kh?kvzfr’kh?kz

LFkkuh; LokLF; vf/kdkfj;k s a dks bldh lwpuk ns aA

,slk djus ls Msaxw cq[kkj dks] egkekjh dk :i /kkj.k

djus ls igys gh vko’;d dne mBkdj fu;af=r

fd;k tk ldsxkA

,Mht ePNjksa dk çtuu jksdus ds fy, mik;
ePNj dsoy ikuh ds lzks=ksa esa gh iSnk gksrsa gSa tSls dh ukfy;ksa]
xïksa] :e dwylZ rFkk Qwynkuksa dk lkjk ikuh lIrkg esa ,d
ckj iwjh rjg [kkyh dj nsa] mUgsa lq[kk,a rFkk fQj ls HkjsaA
[kkyh o VwVs&QwVs Vk;jksa] fMCcksa rFkk cksryksa vknh dk mfpr
foltZu djsaA ?kj ds vkl&ikl lQkbZ j[ksaA
Œ ikuh dh Vafd;ksa rFkk crZuksa dks lgh rjhds ls <ad dj j[ksa]
rkfd ePNj muesa ços”k u dj ldsa vkSj çtuu u dj ik;saA
Œ ;fn :e dwyjksa rFkk ikuh dh Vafd;ksa dks iwjh rjg [kkyh
djuk lEHko ugha gS rks ;g lykg nh tkrh gS dh muesa lIrkg
esa ,d ckj isVªksy ;k feVVh dk rsy Mky nsaA çfr ƒåå yhVj
ikuh ds fy, …å feyh yhVj isVªksy ;k feVVh dk rsy i;kZIr
gSA ,slk djus ls ePNjksa dk iuiuk #d tk,xkA
Œ ikuh ds lzksrksa esa vki dqN NksVh fdLe dh eNfy;k¡ Hkh Mky
ldrsa gSaA ;s eNfy;k¡ ikuh esa iui jgs ePNjksa o muds v.Mksa
dks [kk tkrha gSaA bu eNfy;ksa dks LFkkuh; ç”kklfud dk;kZy;ksa
¼tSls dh chŒ MhŒ vksŒ dk;kZy;½ ls çkIr fd;k tk ldrk gSA
Œ ;fn lEHko gks rks f[kM+fd;ksa o njoktksa ij eghu tkyh
yxokdj ePNjksa dks ?kj esa vkus ls jksdsaA
Œ ePNjksa dks ekjus o Hkxkus ds fy, ePNj uk”kd Øhe] Lçs]
eSV~l] dksbYl] vknh ç;ksx djsaA xwxy ds /kqa, ls ePNj Hkxkuk
,d vPNk nslh mik; gSA jkr esa ePNjnkuh ds ç;ksx ls Hkh
ePNjksa ds dkVus ls cpk tk ldrk gSA lhusVªksyk rsy Hkh
ePNjksa dks Hkxkus esa dkQh çHkkoh gSA
Œ ,sls diM+s igus ftlls ”kjhj T;knk ls T;knk <adk jgsA ;g
lko/kkuh cPpksa ds fy, vfr vko”;d gSA cPpksa dks eysfj;k
lhtu ¼tqykbZ ls vDVwcj½ esa fuDdj vkSj Vh ”kVZ u gh
iguk,a rks vPNk gSA
Œ ePNj uk”kd nokbZ fNM+dus okys deZpkjh tc Hkh ;g dk;Z
djusa vk,a rks mUgsa euk er dhft;sA ?kj esa nokbZ fNM+dokuk
vkids fgr esa gSA
Œ ?kj ds vUnj lHkh Hkkxksa esa lIrkg esa ,d ckj ePNj uk”kd
nokbZ dk fNM+dko vo”; djsaA ;g nokbZ QksVks ÝsEl] inksaZ]
dysaMjksa] vknh ds ihNs vkSj ?kj ds LVksj d{k o lHkh dksuksa esa
vo”; fNM+dsaA nokbZ fNM+drs le; ukd o eq¡g ij diM+k
vo”; ck¡/ksa rFkk [kkus&ihus dh lHkh oLrqvksa dks <ad dj j[ksaA


